
Unsere Öffnungszeiten

Mo - Do: 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Fr: 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr 

Sie finden die 
ESZ Emder Schulungszentrum GmbH

im Emder West-Center, gegenüber von 
Möbel Hummerich!

Emder Schulungszentrum GmbH
Ubierstr. 10 - 12, 26723 Emden
04921 / 99 95 0 - 0
info@esz-emden.de
www.ESZ-Emden.de 

Kontaktdaten und ÖffnungszeitenIhre Ansprechpartner/-innen sind 

Anmeldung ab sofort bei:

Kerstin Staggenborg
04921 / 99 95 0 - 20
k.staggenborg@esz-emden.de

Wegbeschreibung zum ESZ 

ESZ
Emder Schulungszentrum GmbH 

Fachqualifizierung:

Altenpflege 
und 

Betreuung
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ESZ

Teilnahmevoraussetzungen: 
 

- Motivation zur Aufnahme einer Tätigkeit in 
der Altenpflege und / oder Betreuung 

- Hauptschulabschluss und gute Deutschkenntnisse 
- Flexibilität (Bereitschaft zu Schicht- und 

Wochenendarbeit) nach persönlichen Möglichkeiten 
- körperliche und psychische Belastbarkeit 

Sprechen Sie uns an 
Wenn Sie Interesse an dieser Fachqualifikation haben, 
nehmen Sie bitte Kontakt zu uns auf. Ein Vorgespräch ist 
Voraussetzung für die Teilnahme. 

Qualifizierung zur 
Altenpflegehilfskraft 
Beginn: 24.11.2025

Weiterbildung zur
Betreuungskraft

Beginn: 08.04.2026



Die Fachqualifizierung bietet 
zwei Abschlüsse an 

Modul 1: Dauer 16 Wochen 
Qualifizierung Altenpflege-Hilfskraft 

- Grundlagen für die Altenpflege
- Rechtliche Grundlagen
- Kommunikation mit allen Beteiligten
- Hygiene, Verpflegung, Beschäftigung, ... 

Modul 2: Dauer 12 Wochen 
Weiterbildung zur Betreuungskraft 

- Ausbildung entsprechend der Richtlinie
   nach §53c SGB XI
- Basiswissen Altenpflege / Krankheitsbilder
- Beschäftigung und Mobilität
- Kommunikation und Kooperation,... 

Kostenübernahme
Bei Vorliegen der persönlichen Voraussetzungen 
können die Kosten für die Fachqualifizierung von 
den Agenturen für Arbeit und den Jobcentern 
übernommen werden (Bildungsgutschein).  Auch 
Beschäftigte können an den  Lehrgängen 
teilnehmen und ggf. von den Agenturen gefördert 
werden. 
 

Buchungsmöglichkeiten
Die beiden Module der Fachqualifikation 
können jeweils einzeln gebucht werden und enden 
jeweils mit einer internen Prüfung und einem 
Zertifikat. 

Altenpflege
Ein Arbeitsfeld mit Zukunft 

Die Pflege, Versorgung und Beschäftigung 
alter Menschen ist nicht nur eine gesell- 
schaftlich notwendige Aufgabe, sondern kann für 
die in diesem Arbeitsfeld Tätigen eine sinnvolle 
und zufriedenstellende
Beschäftigung sein.

Da die Lebenserwartung der Menschen steigt, 
werden in den Einrichtungen der (stationären 
und ambulanten) Altenpflege auch in Zukunft 
Arbeitskräfte benötigt, so dass die 
Beschäftigungsmöglichkeiten dort als sehr gut 
eingeschätzt werden können.
Durch das noch recht neue Arbeitsfeld der 
Betreuungskraft haben sich die Chancen und 
Möglichkeiten noch einmal verbessert, auch für 
diejenigen, die nicht direkt in der Pflege arbeiten 
können.

Die ESZ Emder Schulungszentrum GmbH 
qualifiziert bereits seit vielen Jahren 
Quereinsteiger/-innen für eine Tätigkeit in der 
Altenpflege. Vor allem auch motivierte 
Arbeitslose können durch die Qualifizierung ihre 
Chancen auf dem Arbeitsmarkt steigern: Über 
70% der Teilnehmenden 
konnten nach Abschluss der Qualifizierung eine 
Arbeit in der Altenpflege oder als 
Betreuungskraft finden. 

✔ Die Lehrgänge werden jeweils 
in Teilzeit durchgeführt, d.h. sie 
umfassen 25 Unterrichtsstunden 
pro Woche. 

✔ Unterrichtszeiten:
Montag bis Freitag
von 08.30 Uhr bis 12.45 Uhr 

✔ Beide Module beinhalten ein mehrwöchiges 
Betriebspraktikum; die Praktikumszeiten 
richten sich nach den betriebsüblichen 
Arbeitszeiten. 

✔ Jeder Lehrgang endet mit einem 
Zertifikat. 

Zwei Module - zwei Abschlüsse

Neue Perspektive

Lehrgangsorganisation 
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